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ЧТО ТАКОЕ ПРОГРАММА CALFRESH?  
 

CalFresh – это новое название программы Food Stamps штата Калифорния. Название программы изменено согласно 
законодательству штата. Целью этой программы является поддержка и охрана здоровья и благосостояния семей с низкими 
доходами за счет повышения их уровня питания и повышения их покупательной способности при приобретении продуктов 
питания. 
 

В Калифорнии поcобие по программе CalFresh ежемесячно переводится на Golden State Advantage карточку семьи-участника, 
известную как карточка электронного перевода пособий, которая выдается семье после того, как дело по программе CalFresh 
будет одобрено.  
 

КТО МОЖЕТ ПОЛУЧАТЬ ПОМОЩЬ ПО ПРОГРАММЕ CALFRESH? 
 

Отдельные лица или семьи, которые имеют достаточно низкие доходы и удовлетворяют другим критериям, определяющим 
право на помощь по программе CalFresh. Граждане США, легальные резиденты и иммигранты, соответствующие 
требованиям программы, могут получать пособие CalFresh. В Калифорнии участники программы Supplemental Security 
Income/State Supplemental Program не имеют права на помощь по программе CalFresh. 
 

СРОКИ ОФОРМЛЕНИЯ ЗАЯВЛЕНИЯ И УСКОРЕННОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ 
 

Заявление на помощь по программе CalFresh оформляется в течение 30 дней. В экстренных случаях семья может получить 
пособие по программе CalFresh в течение трех дней с момента подачи заявления.  Правило DPSS – выдавать срочную 
помощь по программе CalFresh в день подачи заявления, если это возможно. Семья должна соответствовать определенным 
условиям, которые характеризуют ситуацию заявителя как критическую (например, совокупный месячный доход не 
превышает $150 и количество наличных денег не превышает $100). 
 

КАКУЮ СУММУ ПОМОЩИ ПО ПРОГРАММЕ CALFRESH МОЖЕТ ПОЛУЧИТЬ СЕМЬЯ? 
 

Размер помощи по программе CalFresh зависит от количества членов семьи и их дохода. Чем ниже доход членов семьи, тем 
большую сумму пособия по программе CalFresh они могут получать. 
 

Если количество 
членов семьи 

составляет …. 

1 
 
 

2 3 4 5 6 7 8 

И сумма месячного 
дохода не 
превышает …. 

$1,245 $1,681 $2,116 $2,552 $2,987 $3,423 $3,858 $4,294 

Семья может 
получить помощь 
в размере, до: * 

$189 $347 $497 $632 $750 $900 $995 $1,137 

* Фактическая сумма зависит от ситуации в вашем деле                    (Указанные суммы действительны на период с 1 ноября 2013 по 30 сентября 2014) 
  

СЕМЬИ, ИМЕЮЩИЕ ЛИЦ ПРЕКЛОННОГО ВОЗРАСТА И/ИЛИ ЛИЦ, ИМЕЮЩИХ ИНВАЛИДНОСТЬ 
 

130% дохода до вычетов в семьях, имеющих лиц преклонного возраста и/или находящихся на инвалидности не учитываются 
при определении права на помощь. Вместо этого при определении права на помощь за основу принимается чистый 
месячный доход (общий доход минус вычеты). 
 

РЕСУРСЫ 
 

Начиная с 1 февраля 2011 г., такие ресурсы как деньги или собственность, не учитываются более при определении права на 
получение помощи по программе CalFresh. Если семья подает заявление на денежную помощь (CalWORKs, General Relief 
или Cash Assistance Program for Immigrants (CAPI) или программу Medi-Cal, то для этих программ ресурсы учитываются. 
 

КАКОЕ КОЛИЧЕСТВО НАСЕЛЕНИЯ ЛОС–АНДЖЕЛЕСА ПОЛУЧАЕТ ПОМОЩЬ ПО ПРОГРАММЕ CALFRESH? 
 

В настоящее время Управление соцобеспечения предоставляет помощь по программе CalFresh более чем одному миллиону 
граждан округа Лос–Анджелес. 
 

 КАК ПОДАТЬ ЗАЯВЛЕНИЕ  
 

Через интернет www.dpssbenefits.lacounty.gov, или лично в любом отделении Управления соцобеспечения, или в 

отделениях организаций-партнеров, или же лично в некоторых школах, на общественных мероприятиях, или в отделениях 
программы продовольственной помощи женщинам, новорожденным и детям (WIC), или по почте, или по факсу. 

 

Для получения более подробной информации о том как и где подать заявление, посетите сайт 
http://dpss.lacounty.gov/dpss/calfresh или позвоните по номеру1(866) 613-3777. 
 
 
 
 
RUSSIAN 
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